
Preparación paraMRI de Próstata, Recto, Fistula Perianal
o Enterografía

● El día de la cita el paciente debe llevar:

○ Autorización del plan, si es necesario

○ Orden médica o referido

○ Tarjeta del plan

○ ID con foto

○ Laboratorios de PSA de no más de tres meses (SOLO PARA PRÓSTATA)

○ Resultados de patología (biopsia) si aplica

○ Estudios previos

● El paciente tiene que estar en una dieta líquida desde la noche antes, no puede ingerir
alimentos sólidos después de las 6pm.

● Tiene que estar en ayunas o no haber ingerido alimentos o líquidos en 4 hrs antes del
estudio. Debe permanecer en dieta líquida.

● En la mañana del estudio deberá suministrarse un fleet enema, la cual se consigue en

la farmacia sin receta.

● Si el paciente padece de alguna condición renal o en diálisis deberá llevar laboratorios

de BUN y Creatinina de no más de 90 días.

SI TIENE ALGÚN DISPOSITIVO EN EL CUERPO COMO MARCAPASO, BOMBA DE INFUSIÓN,
NEUROESTIMULADORES, STENT, VÁLVULA O MALLA CARDIACA FAVOR NOTIFICARLO AL

MOMENTO DE COORDINAR LA CITA PARA INSTRUCCIONES ADICIONALES.
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